5-STUFIGE AUSBILDUNGSKEIHE:

FUNKTIONELLE PFERDEARBEIT

12.-13. Sept. 2026 oder
12.-13. Dez. 2026
09:00-17:00 Uhr

88145 Hergatz
Teilnahme mit
Leihpferd: 420€
Teilnahme mit
eigenem Pferd: 480€

[ecslraper
Inkl. Skript

Inkl. Leihpferde
Inkl. Mittagessen

Ubernachtungs-
moglichkeiten
Trainingsplan fars
eigene Pferd

Level 3 - Stabilisation und
Tragfahigkeit

Fokus: Nachhaltigkeit, Tragfahigkeit,
Bewegungskompetenz

In diesem Modul geht es darum, die neu gewonnene
Beweglichkeit in stabile, funktionelle Bewegungsmuster
zu UberfUhren — im Stand und in der Bewegung.

Inhalte:

+ Aufbau stabiler Bewegungsmuster

- Aktivierende und kraftigende Ubungen

« Arbeit an Gleichgewicht, Koordination und
Tragfahigkeit

- Integration in die Bewegung (vom Boden)

« Entwicklung individueller Trainingsstrategien

Ziel: Du unterstutzt Dein Pferd dabei, neue
Bewegungsqualitat langfristig zu halten und in eine
gesunde, belastbare Bewegung zu Uberfuhren.

JETZT ANMELDEN

+ 43664124 34 28

www.pferdestaerken.online

Wit freven ang anf ficd
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